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ANATOMIE VAN DE DUNNE DARM
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ANATOMIE VAN DE DIKKE DARM

Vooraanzicht

colon transversum

colon ascendens
(rechts)

caecum

ileum

rectum

lymfeklier

colon descendens

(links)

colon sigmoideum

rectosigmoidale overgang
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FUNCTIE VAN ONZE DARMEN

“ DUNNE DARM
= \oedsel vermengen met spijsverteringssappen (pancreas — lever)
= Vetten, koolhydraten, eiwitten, vitamines en mineralen opnemen

Common hepatic
- arte

“ DIKKE DARM
= Peristaltiek
= Absorptie (opname vocht)
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Colostoma lleostoma
dikke darm dunne darm
vastere stoelgang vioeibare, irriterende stoelgang
links rechts
Tijdelijk Definitief Tijdelijk Definitief
Voor een bepaalde Voor altijd
periode

Eindstandig Loop Eindstandig Loop

Loop Ileostomy

Loop Colostomy
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EINDSTANDIG — LOOP STOMA

EINDSTANDIG STOMA
1lopening
Kan tijdelijk of definitief

LOOP STOMA

2 openingen ( toevoer/afvoer)
Brug aanwezig

Kan tijdelijk of definitief
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1-DELIG

“ VOORDELEN
= flexibel in gebruik
= Hygiénische verzorging
= Eenvoudiger bij zelfzorg

" NADELEN
= Niet gebruiken bij gevoelige en broze huid
= | ekkage kans groter
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2-DELIG

< VOORDELEN
= Plaat 3 dagen ter plaatse
= Meer stabiliteit rond het stoma

= Minder lekkage

" NADELEN
= Hygiene
= Zelfzorg moeilijker




Alle materiaal klaarleggen
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Reinigen van stoma




Huid beschermen met Brava Barrier Spray of Conveen Prep

Huid beschermen Extra kleefkracht en huid beschermen
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Correcte maatname

Te klein e | Te groot
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Correct uitknippen van de Mio stomaplaat
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Aanbrengen Brava pasta met spuit
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Opwarmen van de Mio stomaplaat
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Aanbrengen van Mio plaat




Aanbrengen Brava Elastic tape
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Aanbrengen Mio Click ileozakje zonder hard te duwen
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Mio 2 delig Click ileozakje met controlevenster
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Aanbrengen de Brava gordel
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